
                                                                    
Progetto provinciale interistituzionale 

“giocosport70comuni” 

 

“giococamp 2013 – Tortoreto Lido” 

15 –22 giugno 2014 
 

 

Programma Settimanale 
 
domenica   ore  07.00 partenza da Porto Mno/Mantova 

15 giugno     “ 14.00 arrivo a Tortoreto e sistemazione negli alloggi 

      “ 17.30 visita struttura e spiaggia  

      “ 19.30 cena  

      “ 21,00 presentazione ai bambini di  Istruttori, Docenti  

      e attività. Indicazioni e regole da seguire 

      “ 22.30 in camera 

      “ 23,00 luci spente 

      “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

lunedì    ore 07.45 sveglia 

16 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30  Gioco Pallamano – Gruppi 1, 2, 3 

          Corri mt.50 piani – Gruppi 4, 5, 6 

      “ 10,30/12,00  Gioco Pallamano – Gruppi 4, 5, 6 

          Corri mt.50 piani – Gruppi 1, 2, 3  

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 riposo 

      “ 16.00 Torneo di Pallamano 

      “ 18.00 spiaggia o piscina 

      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 animazione 

      “ 22.30 tutti in camera 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

 

martedì   ore 07.45 sveglia 

17 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30  Gioco Rugby – Gruppi 4, 5, 6 

           Nuota 25 mt – Gruppi 1, 2, 3 

      “ 10,30/12,00  Gioco Rugby  – Gruppi 1, 2, 3 

           Nuota 25 mt – Gruppi 4, 5, 6  

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 riposo 



      “ 16.00 Torneo di Rugby 

      “ 18.00 spiaggia o piscina 

      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 animazione 

      “ 22.30 tutti in camera 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

mercoledì   ore 07.45 sveglia 

18 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30  Gioco Tamburello – Femmine 

           Resisti 800 mt – Maschi 

      “ 10,30/12,00  Gioco Tamburello – Maschi 

           Resisti 800 mt - Femmine  

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 riposo 

      “ 16.00 Torneo di Tamburello 

      “ 18.00 spiaggia o piscina 

      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 animazione 

      “ 22.30 tutti in camera 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

 

giovedì   ore 07.45 sveglia 

19 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30  Gioco Pallavolo – Gruppi 1, 2, 3 

          Lancia il vortex – Gruppi 4, 5, 6 

      “ 10,30/12,00  Gioco Pallavolo – Gruppi 4, 5, 6 

          Lancia il vortex – Gruppi 1, 2, 3 

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 riposo  

      “ 16.00 Torneo di Pallavolo 

      “ 18.00 spiaggia o piscina 

      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 animazione 

      “ 22.30 tutti in camera 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

 

venerdì   ore 07.45 sveglia 

20 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30 Gioco Pallacanestro – Gruppi 4, 5, 6 

        Gioco AcquaGoal – Gruppi 1, 2, 3 

      “ 10,30/12,00 Gioco Pallacanestro – Gruppi 1, 2, 3 

        Gioco Acqua Goal – Gruppi 4, 5, 6 

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 riposo 

      “ 16.00 Torneo di Pallacanestro e AcquaGoal  

      “ 18.00 spiaggia o piscina 



      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 animazione 

      “ 22.30 tutti in camera 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione programmatica di docenti e istruttori 

 

 

sabato   ore 07.45 sveglia 

21 giugno       “ 08.15 colazione 

       “ 09.00/10.30  Gioco Calcio – Gruppi 1, 2, 3 

           Salta in lungo . Gruppi 4, 5, 6 

      “ 10,30/12,00  Gioco Calcio – Gruppi 4, 5, 6 

           Salta in lungo – Gruppi 1, 2, 3  

      “ 13.00 pranzo 

  “       14,00 prepara le valigie e compila il questionario 

      “ 16.00 Torneo di Calcio 

      “ 18.00 spiaggia o piscina 

      “ 19.30 doccia 

      “ 20.15 cena 

      “ 21.00 premiazioni finali con sorpresa 

      “ 22.30 sistema le valigie 

      “ 23.00 luci spente 

        “ 23,15 riunione di consuntivo di docenti e istruttori 

 

 

domenica     ore 07.45 sveglia 

22 giugno     “ 08.15 colazione 

      “ 09,00 liberare le stanze 

      “ 09.30 partenza 

      “ 11,00 visita alle Grotte di Frasassi 

      “ 13.00 pranzo al sacco 

      “ 17,00/18,00 arrivo e fine del Camp 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                                                
 

 
 

 
 

 
                                                                                              


