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COSA METTERE IN VALIGIA

. 10 COMPLETINI SPORTIVI (MAGLIETTA + PANTALONCINO)
. 10 PAIA CALZE PER LA PRATICA SPORTIVA
. 10 CAMBI INTIMO
1 PAIO SCARPE GINNASTICA
1 FELPA
1 TUTA SPORTIVA
. 1 K-WAY O SIMILARE
1 CAPPELLINO
2 COSTUMI DA BAGNO
1 CUFFIA DA BAGNO
1 PAIO CIABATTE DA BAGNO/SPIAGGIA
1 TELO MARE
1 BORSA PANNI SPORCHI
1 BORRACCIA per acqua da bere
1 ZAINETTO
TESSERA SANITARIA
DOCUMENTO IDENTITA

www.giocosport70comuni.it



